
 

 
 
 

Comunicazione n° 60 del 27/10/2023        
          Ai docenti  

 
OGGETTO: SOCIETÀ NAZIONALE DI SALVAMENTO - PROGETTO RETE DELLA SALUTE 
 
Il nostro istituto, insieme a pochi altri, ha avuto la possibilità di aderire al progetto “Rete della 
salute”. La Società Nazionale di Salvamento, prima e più importante organizzazione ad occuparsi 
in Italia di salvataggio, promuove la Rete Nazionale della Salute, con l’obiettivo di essere un 
punto di riferimento sui temi della promozione della salute. 
Ogni Consiglio di Classe ha la preziosa opportunità di scegliere tra i progetti in elenco al fine di 
arricchire l’offerta formativa dell’Istituto e permettere a studentesse e studenti di acquisire 
nuove competenze spendibili nella sfera personale, scolastica e, successivamente, lavorativa. 
 
Saranno pertanto attivate le seguenti unità di lavoro: 
 
1. EDUCAZIONE al SOCCORSO (Classi terze e quarte - 30h PCTO)  
Il progetto prevede la partecipazione ad una serie di incontri online, in presenza e video-lezioni 
che portano ad un percorso di formazione sulle tecniche primarie di rianimazione e pronto 
intervento. Gli studenti saranno affiancati da tutor esperti in materia, cui potranno attingere 
tutte le varie tematiche riguardanti il primo soccorso, il salvamento acquatico, la tutela della 
persona e del paesaggio.  
L’attività viene divisa nelle seguenti fasi:   
• Fase A. 12 ore teorico/pratiche  
• Fase B. 18 ore E-learning  
• Fase C (facoltativa) per acquisire la certificazione di Primo soccorso e/o Bagnino di 

Salvataggio 
Date in programma: 9 Maggio - 13 Maggio - 21 Maggio 

 
2. EDUCAZIONE AMBIENTALE (Biennio - Valido per Ed.Civica):  
Il progetto prevede l’insegnamento degli equilibri ambientali e l’importanza di preservarli per le 
generazioni future. L’attività, che si svolgerà in collaborazione con AICS, avrà luogo presso un 
parco o una strada indicata dal Comune per 2/3 ore. 
“Rifiuthlon” consiste in una gara a premi in cui le squadre di alunni si impegneranno a raccogliere 
i rifiuti nella piazza/parco/strada, in una gara a chi ne raccoglie di più e a chi raccoglie materiali 
di scarto con il peggior impatto ambientale.   



Le classi verranno coinvolte in un laboratorio ed attività di sensibilizzazione per la tutela 
ambientale.  
Date in programma: 28 Novembre - 22 Marzo - 24 Aprile - 6 Maggio - 24 Maggio 
 
3. EDUCAZIONE STRADALE (Classi quarte e quinte - 5h PCTO)  
Il Progetto ha come obiettivo quello di comunicare ai giovani l’importanza di una guida vigile e 
responsabile e di trasmettere loro la consapevolezza dei rischi che si corrono in caso di guida in 
stato di ebbrezza o sotto l’effetto di sostanze stupefacenti. 
Con gli studenti si svolgerà una lezione di educazione alla sicurezza stradale e si aprirà un 
laboratorio di lavoro al quale prenderanno parte una classe alla volta. 
Durante gli incontri con i ragazzi, i Formatori di Educazione Stradale FMI e della SNS terranno 
lezioni interattive e dimostrazioni pratiche sull’importanza di guidare il proprio mezzo, sia a due 
sia a quattro ruote, con attenzione e lucidità. Verrà inoltre posto l’accento sulle protezioni passive 
da indossare alla guida di moto e ciclomotori – con focus relativi all’utilizzo del casco – e su come 
comportarsi in caso di incidente. Verranno infine spiegate le tecniche di soccorso in caso di 
incidente stradale. 
 
4. EDUCAZIONE NUTRIZIONALE (Biennio - Valido per Ed.Civica; Classi quarte - 10h PCTO) 
Il progetto, in collaborazione con AICS, prevede la proiezione di un documentario realizzato 
grazie alla collaborazione di atleti e nutrizionisti per illustrare i benefici e i danni delle diverse 
diete. Ogni studente dovrà riportare in un elaborato quali alimenti hanno caratterizzato fino quel 
momento la sua dieta e quale è stato l'inquinamento causato per la produzione degli alimenti 
trattati. 
L’evento avverrà presso un teatro o un cinema nel periodo di Ottobre - Dicembre - Febbraio. 
 
5. EDUCAZIONE ALLA SCRITTURA (Classi quinte - 10hPCTO) 
L'obiettivo primario del corso è quello di fornire agli studenti le competenze e la consapevolezza 
essenziali per sviluppare capacità di scrittura avanzate ed essere in grado di saper comunicare 
efficacemente. 
L’attività viene divisa nelle seguenti fasi:   
• Fase 1. Lezione di scrittura 
• Fase 2. Lezione di scrittura creativa 
• Fase 3. Laboratori di scrittura creativa   
• Fase 4. Bando di concorso “Io racconto il mare” 
 
 
I docenti coordinatori delle classi interessate a partecipare alle attività sopraelencate o ad avere 
maggiori informazioni sui singoli progetti dovranno inviare un’e-mail all’indirizzo 
giulia.concilio@giorgiwoolf.it entro e non oltre il 06/11/2023. 
Si specifica che l’adesione al singolo progetto prevede la partecipazione di tutti gli studenti e le 
studentesse della classe candidata. 
  


