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Comunicazione n. 96 del 16/11/2023

Ai docenti

Ai genitori e agli studenti delle classi 11
Al personale ATA

E p.c. al DSGA

Oggetto: Attivita EuForIST - Percorso di educazione estensiva alla sessualita

Il progetto EduForIST - finanziato dal Ministero della Salute in collaborazione con il Ministero
dell'Istruzione, coerentemente con gli obiettivi del Protocollo d'Intesa™Per la tutela del diritto
alla salute, allo studio e all’inclusione” siglato dai due ministeri il 19 Gennaio2022 - rientra
nelle attivita di prevenzione inserite nel PTOF d’Istituto.

L'obiettivo & sviluppare strumenti tecnici e pratici per lo svolgimento di attivita educative e
formative in ambito di sessualita,relazioni affettive e prevenzione delle infezioni

sessualmente trasmesse (IST) nel contesto scolastico.

Il progetto si propone le seguenti finalita formative:

- Approfondire le conoscenze sulla sessualita, lo sviluppo,la riproduzione, la fertilita,
sviluppando atteggiamenti e comportamenti positivi, orientati verso la salute e il
benessere psicofisico, sviluppando 'autostima e la costruzione di una positiva immagine di
sé;

- Sviluppare la capacita di esprimere, riconoscere e gestire emozioni e sentimenti, in
particolare all'interno delle relazioni, imparando a riconoscere le situazioni di rischio e/o
abuso, definendo i propri confini e rispettando quelli degli altri;

- Riflettere sui principi di equita di genere,autodeterminazione e accettazione delle diversita
delle identita sessuali;

- Sviluppare le capacita di compiere scelte consapevoli e responsabili nei confronti della
sessualita e delle relazioni, in particolare per quanto riguarda la prevenzione delle infezioni
sessualmente trasmesse e la prevenzione delle gravidanze non desiderate;

- Saper chiedere aiuto ad adulti di fiducia e conoscere e saper chiedere aiuto e sostegno a
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strutture e servizi sanitari.

L'attivita educativa si articolera in:

- N. 4 interventi formativi con gli alunni, della durata di 2 ore (gruppo classe), in cui

verranno trattati

i contenuti sopra descritti;

- N. 1 intervento con gli alunni per I'approfondimento di aspetti su input dei ragazzi e delle

ragazze

e per la valutazione quanti-qualitativa dell’attivita;

- N. 2 interventi con i genitori e gli insegnanti, uno prima dello svolgimento dell’attivita

educativa

per presentare il progetto, raccogliere dubbi e domande; uno dopo la conclusione degli

interventi con i gruppi classe per offrire un riscontro sull‘attivita svolta.

In quanto progetto pilota, si potra intervenire solo su due classi seconde (preferibilmente
miste); pertanto é richiesto ai coordinatori di classe di manifestare il proprio interesse, qualora
I'intero Consiglio fosse disposto a prendere parte alle attivita, inviando un’e-mail all’indirizzo
silvia.fulli@giorgiwoolf.it entro il 22 Novembre 2023. Raccolte le candidature, si procedera con
un’estrazione in presenza di testimoni.

Per consentire una valutazione adeguata del progetto, si seguira un preciso disegno dello
studio che vedra coinvolte le due classi selezionate ed altre due classi di controllo (estratte a
sorte), secondo lo schema che segue:

1 classe ricevera il pre test, gli interventi formativi, il post test e il test finale di
gradimento;

1 classe ricevera gli interventi formativi, il post test e il test finale di gradimento (in
guesto caso non verra somministrato il pre test);

1 classe di controllo ricevera solo il pre test e il post test senza interventi formativi;

1 classe ricevera solo il post test senza interventi informativi né pre test;

Incontri con gli adulti (genitori e docenti) delle classi che riceveranno gli interventi e un
questionario iniziale per entrambi.

Il Dirigenta Scolastico

Elena Toopes
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